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Wer begleitet Sie durch das Seminar?

Dr. Marisa Frangipane, Köln
Suggestopädin

NLP-Practitioner
Selbstständige Trainerin und Coach

 NLP-Seminare
 Italienisch-Seminare
 Seminare zur 

Persönlichkeitsentwicklung

und

Michaela Marx-Clément, Köln
Suggestopädie-Lehrtrainerin

NLP-Practitioner
Selbstständige Kommunikationstrainerin

 PhotoReading
 Französisch-/DaF-/Englisch-

Seminare
 Seminare zur 

Persönlichkeitsentwicklung

Wir sind beide überzeugt, dass wir – so wie 
jede/r andere auch- unser Leben selber 

gestalten können. Schon seit etlicher Zeit 
beschäftigen wir uns mit den Fragen, wie 

dies praktisch zu erreichen ist. Die 
Lebensfreude und der innere Reichtum, die 
wir dadurch gewonnen haben, sind jedem 

zugänglich, der bereit ist, sich auf den Weg 
dorthin zu machen.

Mit diesem Seminar möchten wir Ihnen 
praktische Hilfe zur Verfügung stellen.

Wochenend-Seminar

Seminarzeiten 

Sa: 10:00 – 17:00 Uhr

Kontakt 

Frangipane Training
Dr. Marisa Frangipane
Tel. 0221 / 510 77 13

E-Mail: frangipane@t-online.de
www.frangipane.de

Lernen mit Spaß
Michaela Marx-Clément

Tel. 0221 / 51 24 06
E-Mail: info@lernen-mit-spass.com

www.lernen-mit-spass.com

Anmeldung jederzeit per Telefon oder 
E-Mail an eine der o.a. Adressen.
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http://www.frangipane.de
http://www.lernen-mit-spass.com


Seminarbeschreibung

Wie wäre es, wenn Sie jeden Morgen mit 
dem Gefühl aufwachen würden, dass dieser 

Tag ganz besonders glücklich wird, auch 
wenn dieser Tag viele Herausforderungen 

für Sie bereit hält?
Denn auch wenn es Ihnen nicht bewusst ist, 
ist alles, was passiert, sinn- und wertvoll für 

Ihr eigenes Wachstum.

Man könnte glauben, dass nur eine Handvoll 
Optimisten in der Lage ist, nach dieser 

Einstellung zu leben.

D o c h : jeder kann sie lernen und sollte es 
auch tun!

Denn: Jeder ist seines Glückes Schmied.
(unbekannter römischer Konsul, ca. 300 v. Chr.)

Und so gewinnen Sie inneren Reichtum und 
Lebensfreude.

Für wen ist das Seminar geeignet?

Für jeden Menschen, der bereit ist, sein 
Leben selbst in die Hand zu nehmen.

Methoden

Praktische Übungen aus
NLP

The Secret

und aus der Arbeit von verschiedenen, 
anderen Autoren, die sich mit dem Gesetz 

der Anziehung beschäftigt haben.

Inhalte

u.a. erleben Sie in diesem Seminar, wie Sie

 sich in einen guten emotionalen 
Zustand bringen

 was sich selbst zu lieben wirklich 
bedeutet

 wie wichtig Dankbarkeit ist
 wie Sie Ihre sehnlichsten Wünsche in 

Erfüllung bringen

Termin

auf Anfrage

Ort

Köln 
(genaue Angaben bei Anmeldung)

Ihre Investition

105,-- € (incl. 19 %MwSt) pro Seminar
einschließlich Seminarunterlagen

Wenn Sie beide Seminare gleichzeitig 
buchen, sparen Sie 15% und zahlen 

insgesamt nur 178,50 €.  

Wir empfehlen bequeme Kleidung.

Anmeldung: siehe Kontaktadressen


